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Abstrak 

Tujuan Pengabdian Masysrakat ini adalah untuk memberitahukan tentang pengetahuan 

penggunaan internet dengan aman bagi keluarga. Metode pendekatan yang digunakan 

dalam melakukan Pengabdian Kepada Masyarakat tentang Pelatihan Internet yang 

Sehat dan Aman untuk Keluarga di wilayah Kelurahan Jatinegara, Jakarta. Pada 

kegiatan ini, kami melakukan sosialisasi bagaimana cara penggunaan internet yang 

sehat dan aman di lingkungan keluarga. Hasil atas terselenggaranya kegiatan 

Pengabdian Kepada Masyarakat adalah sebagai berikut: Materi yang disampaikan 

bagaimana penggunaan internet yang sehat dan aman untuk keluarga  dapat diterima 

dengan baik. Masih dibutuhkan program berikutnya agar dapat dievaluasi dan tepat 

guna bagi peserta. 

 

Kata kunci: penggunaan internet, sehat dan aman 

 

Abstract 

The purpose of this Community Service is to share knowledge about safe internet use 

for families. The approach method used in conducting Community Service on Healthy 

and Safe Internet Training for Families in the Jatinegara Village area, Jakarta. In this 

activity, we conducted socialization on how to use the internet in a healthy and safe way 

in the family environment. The results of the implementation of Community Service 

activities are as follows: The material presented on how to use the internet in a healthy 

and safe manner for families can be well received. The next program is still needed so 

that it can be evaluated and is effective for participants. 

 

Keywords: internet use, healthy and safe 

 

 

PENDAHULUAN 

 

Internet menjadi salah satu kebutuhan masyarakat saat ini. Penggunaan internet oleh 

masyarakat Indonesia dari tahun ke tahun semakin meningkat. Menurut lembaga riset 

pasar e-Marketer, populasi netter Tanah Air mencapai 83,7juta orang pada tahun 2014. 

Angka tersebut mendudukkan Indonesia di peringkat ke-6 di dunia dalam hal jumlah 

pengguna internet. Untuk pengguna facebook, Indonesia di peringkat ke-4 besar dunia. 

Menurut Septriana Tangkary, Direktur Pemberdayaan Informatika, Direktorat Jenderal 
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Aplikasi Informatika (Aptika) Kementerian Kominfo, dari jumlah pengguna internet 

tersebut, 80 persen di antaranya adalah remaja berusia 15-19 tahun. 

Tidak bisa dipungkiri bahwa di balik manfaat internet, internet juga 

menimbulkan banyak dampak yang mengkhawatirkan, mulai dari pornografi, kasus 

penipuan, dan kekerasan yang semua bermula dari dunia maya. Sudah banyak korban 

akibat penggunaan internet terutama anak-anak usia remaja. Bukan berarti internet 

dilarang di kalangan remaja dan anak, karena dampak positifnya lebih banyak 

dibandingkan dampak negatif. Permasalahan tersebut harus mendapat penanganan 

serius agar dampak negative dari internet dapat diminimalkan. Dan ini tentunya harus 

ada kerja sama baik pemerintah, organisasi untuk internet sehat dan masyarakat 

khususnya orang tua dan anak sebagai pengguna internet. Salah satunya adalah dengan 

penggunaan internet sehat. 

 

METODE 

 

Pada tahap awal sebelum dilakukan kegiatan PKM, tim PKM telah melaksanakan survei 

dan wawancara awal guna memperoleh informasi tentng mengidentifikasi profil peserta 

kegiatan dengan mengumpulkan data tentang seberapa tahu dan paham UKM bisa 

memahami tentang Internet yang Sehat dan Aman untuk Keluarga di wilayah Kelurahan 

Jatinegara, Jakarta Timur. Berdasarkan informasi tersebut Tim membuat skedul kapan 

akan dilakukan kegiatan PKM sesuai dengan kesepakatan. Metode kegiatan PKM ini 

dilakukan melalui penyuluhan dengan memberikan pengetahuan tentang  pemahamn  internet 

yang sehat dan aman bagi keluarga. Kegiatan ini dilaksanakan pada hari Selasa tanggal 

23 Mei 2017 dengan cara penyuluhan, diskusi dan tanya jawab. Hal ini dilakukan untuk 

memudahkan materi yang kami sampaikan yang sesuai dengan masalah yang dihadapi 

mereka saat-saat ini. Pada kegiatan ini, kami melakukan sosialisasi bagaimana cara 

penggunaan internet yang sehat dan aman di lingkungan keluarga. 

 

HASIL 

 

Kegiatan PKM dilakukan melalui presentasi pemakalah  tentang Pelatihan Internet yang 

Sehat dan Aman untuk Keluarga di wilayah Kelurahan Jatinegara, Jakarta. Pelaksanaan 
Kegiatan PKM ini dihadiri oleh 35 orang peserta dan Tim PKM STIE Bisnis Indonesia. 

Kegiatan PKM dilakukan dalam bentuk ceramah, penyeluhan, diskusi dan tanya jawab. 

Berikut rangkaian kegiatan yang dilakukan dalam PKM tersebut: 

Pelaksanaan yang kami lakukan untuk kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini 

bersifat Monodisplin, pelaksanaan kegiatannya terdiri dari Pra-pelaksana kegiatan dan 

pelaksana kegiatan yang dirinci sebagai berikut: 

 

1. Pra pelaksana 

Sejak awal April 2017, kami bersama komite PKM melakukan koordinasi tentang 

aktivitas-aktivitas pra pelaksana, yaitu sebagai berikut:  

 

Tabel 1 Pra pelaksana 

No Kegiatan Waktu 

1 Survei 16 April 2017 

2 Rapat pertama penentu kegiatan 20 April 2017 

3 Koordinasi dengan pemberi materi 23 April 2017 
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No Kegiatan Waktu 

4 Pembuatan modul 27 Mei  2017 

5 Koordinasi dengan pengurus kegiatan 

wilayah 

30  Mei 2017 

6 Pengumpulan modul 05 Mei 2017 

7 Pelaksanaan kegiatan PKM 23 Mei 2017 

 

2. Pelaksana Kegiatan 

Tanggal 23 Mei 2017, kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat tentang Pelatihan 

Internet yang Sehat dan Aman untuk Keluarga, dimana ditempat itu banyak sekali 

masyarakat yang ingin tahu bagaimana penggunaan internet yang sehat dan aman 

untuk kelurga mereka, oleh karena itu kami melakukan PKM ditempat itu, kami 

senang sekali karena para peserta pelatihan ini sangat antusias untuk mengetahui 

ilmu yang kami berikan kepada mereka. 

 

Berikut kami sajikan foto-foto kegiatan selama PKM: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 

Saat melakukan perkenalan dengan peserta PKM 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Gambar 2 

Saat pemaparan materi 



Komunity :  Jurnal Ilmiah Pengabdian Kepada Masyarakat 

PKM STIE Bisnis Indonesia   4 
 

 

Ganbar 3 

Peserta penyuluhan 

 

PEMBAHASAN 

 

Untuk pelaksanaan kegiatan Pengabdian Masyarakat ini dilakukan oleh Tim PKM dari 

STIE Bisnis Indonesia kepada pelaku Masyarakat yang ada di wilayah Kelurahan 

Jatinegara. Saat itu kegiatan PKM diawali oleh sambutan oleh Lurah Jatinegara, setelah 

itu kami  masing-masing dari setiap kelompok PKM menyampaikan makalah kami di 

depan masyarakat yang menjadi peserta pelatihan. Kemudian dilanjutkan dengan sesi 

tanya jawab, kami sangat senang banyak masyarakat yang bertanya tentang masalah 

yang mereka hadapi dan kami menjawabnya dengan lancar, ini berarti respon positif 

yang diperlihatkan para peserta. 

Banyak peserta yang berpartisipasi dalam acara ini dengan memberikan 

masukan atau ungkapan permasalahan yang mereka hadapi untuk didiskusikan dan 

dicari jalan keluarnya, ataupun memberikan tanggapan serta masukan bagi masyarakat 

bagaimana pengunggunaan teknologi internet dengan baik. 

 Diskusi yang kami lakukan memberikan hasil yang positif terhadap masalah 

yang mereka hadapi, mereka akan melaksanakan apa yang dijadikan masukan dari kami 

kepada mereka. 

 

SIMPULAN  

 

Simpulan yang ditarik atas terselenggaranya kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat 

adalah sebagai berikut: 1)Materi yang disampaikan bagaimana penggunaan internet 

yang sehat dan aman untuk keluarga  dapat diterima dengan baik.2)Masih dibutuhkan 

program berikutnya agar dapat dievaluasi dan tepat guna bagi peserta. 
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